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Weitere Termine  
der Veranstaltungsreihe

 19.11.2024 
I.  Versorgungsbedarf  
      

 28.01.2025 
II.  Nachwuchsentwicklung  
 

 11.03.2025 
III.  Versorgungsstrukturen  
 

 20.05.2025 
IV.  Politisches Vorgehen  
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 Die Zukunft  
der Psychosomatik
II. Nachwuchsentwicklung

 
28. Januar 2025 | 17 bis 20 Uhr

Psychosomatik 2049



Rahmenprogramm

Dienstag, 28. Januar 2025

 
 
17:00 Uhr Begrüßung  
 Matthias Rose 
 Gert Tuinmann 

 
17:10 Uhr Impulsvortrag 
 „Weiterbildung Psychosomatik:  
 Chancen und Herausforderungen“ 
 Milena Pröllochs

 
 
17:40 Uhr Podiums-Diskussion 
 Albert Diefenbacher 
 Christopher Rommel 
 Gert Tuinmann 
 Kirsten Suttorp 
 Martyn Vilain

 
 
19:30 Uhr Get together

Liebe Kolleg:innen

mit der zweiten Veranstaltung im Rahmen der Fortbil-
dungsreihe: „Die Zukunft der Psychosomatik“ wollen wir 
uns mit der Nachwuchsentwicklung im Fach Psychoso-
matik beschäftigen. Die Situation für zukünftige Fach-
ärzt:innen ist sowohl herausfordernd als auch dynamisch. 
Ausgehend von der aktuellen Situation und bereits 
bestehenden Hindernissen, Stärken und Schwächen der 
Weiterbildung, wollen wir uns dabei den Fragen der zu-
künftigen Entwicklung und Versorgungsstruktur widmen. 

Dies vor dem Hintergrund eines anzunehmenden Anstiegs 
von stressassoziierten Störungen, technologiebedingten 
Gesundheitsproblemen, umweltbezogenen Erkrankungen 
infolge des Klimawandels und vermutlich zukünftiger Pan-
demien. Wo wird die Weiterbildung vornehmlich stattfin-
den? Wo und wie werden die Weiterbildenden arbeiten? 
Welche Karrierechancen bieten sich? Welchen Stellenwert 
wird die Life-Work-Balance spielen? Inwieweit müssen bei 
der Weiterbildung künstliche Intelligenz und telemedizi-
nische Aspekte berücksichtigt werden? Wie sieht die Ver-
einbarkeit von Weiterbildung, Forschen und Familie aus? 
Darüber wollen wir Im Podium und mit Ihnen diskutieren.

Wir wünschen eine interessante  
und lehrreiche Veranstaltung.

Matthias Gert  Tobias  
Rose  Tuinmann  Hofmann

Impulsvortrag

• Dr. med. Milena Pröllochs | Weiterbildungsassistentin 
z. Zt. in Praxis von Matthias Burkhard

Podiumsdiskussion

• Prof. Dr. med. Albert Diefenbacher   
Facharzt für Neurologie und Psychiatrie | ehemaliger 
Chefarzt Abteilung für Psychiatrie, Psychotherapie 
und Psychosomatik des Ev. Krankenhauses Königin 
Elisabeth Herzberge | Vorsitz Weiterbildungsausschuss 
VI, ÄK Berlin

• Prof. Dr. rer. nat. Dr. med. Christopher Rommel  
Facharzt für Neurologie und Psychiatrie | Vorsitzender 
des Berliner Instituts für Psychotherapie und Psycho-
analyse e. V.

• Dr. med. Kirsten Suttorp  
Fachärztin für Innere Medizin | Fachgebundene 
Psychotherapie | Chefärztin Psychosomatische Klinik 
Theodor Wenzel Werk, Berlin

• Dr. med. Gert Tuinmann   
Facharzt für Innere Medizin und Psychosomatische 
Medizin | Standortleiter CVK | Medizinische Klinik mit 
Schwerpunkt Psychosomatik | Charité – Universitäts-
medizin Berlin

• Dr. med. Martyn Vilain  
Facharzt für Psychosomatische Medizin | Zentrum 
für Psychotherapie und Psychosomatik | ehemaliger 
Weiterbildungskoordinator Institut für Verhaltens-
therapie Berlin

Moderator

• Prof. Dr. med. Matthias Rose  
Facharzt für Innere Medizin und Psychosomatische 
Medizin | Direktor der Med. Klinik m. S. Psychosomatik  
Charité – Universitätsmedizin Berlin 
Charitéplatz 1, 10117 Berlin


